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Pida a su médico una receta electrónica

P: ¿Qué es una receta médica electrónica?  
R: Las recetas médicas electrónicas son recetas generadas 
por computadora pero creadas por su médico, que se envían 
directamente a su farmacia.

P: ¿Cuáles son las ventajas de una receta médica electrónica?
R: Las recetas médicas electrónicas son:

• Rápidas–Sus medicamentos llegan a la farmacia antes 
   de que usted salga del consultorio. 
• Convenientes–no tienes que hacer ese viaje extra para 
  dejar su receta en la farmacia. 
• Legibles–El encargado de la farmacia no tendrá 
   problemas para comprender lo que dice la receta. 



P: ¿Cómo funciona una receta médica electrónica?
R: En lugar de escribir su receta en un papel, su médico la escribe directamente en su 
computadora. Su receta viaja desde la computadora de su médico hasta la computadora de la 
farmacia. Las recetas médicas electrónicas se envían a través de una red privada segura y cerrada, 
la Pharmacy Health Information Exchange, de modo que la información de su receta no se envía 
por canales de Internet normales, ni como correo electrónico. 

P: ¿Estará lista mi receta cuando llegue a la farmacia? 
R:  Dado que se trata de una receta médica electrónica, tiene la ventaja de que llega a la com-
putadora de la farmacia antes de que usted salga del consultorio de su médico. Sin embargo, 
esto no significa que siempre estará lista cuando usted llegue a la farmacia. El tiempo necesario 
para preparar su receta puede verse afectado por cosas como la cantidad de recetas en la 
computadora de la farmacia, la velocidad con la que llegue a la farmacia después de acudir al 
médico y cuántas personas estén esperando en la farmacia. 

P: ¿Mi médico puede enviar la receta a cualquier farmacia que yo escoja?
R: Sí. Actualmente, más del 70% de las farmacias comunitarias en Estados Unidos aceptan 
recetas médicas electrónicas, y cada día más se unen a diario. Si no desea que su receta médica 
se envíe por medios electrónicos, o si su farmacia todavía no acepta recetas electrónicas, su 
médico le imprimirá la receta.

P: ¿Existen leyes que velen por la confidencialidad de mis recetas médicas electrónicas?
R: La confidencialidad de su información médica personal contenida en todas sus recetas 
médicas, ya sean escritas en papel o electrónicas, está protegida por la ley federal y estatal. 
La ley federal es la Ley de responsabilidad y portabilidad del seguro médico (Health Insurance 
Portability and Accountability Act o HIPAA). La ley HIPAA requiere que su información de salud 
personal se comparta únicamente con el propósito de proporcionarle atención clínica. Las 
recetas médicas electrónicas cumplen con este requisito.

P: ¿Cómo puedo saber si mi médico utiliza las recetas electrónicas?  
R: Visite www.LearnAboutEprescriptions.com para ver qué doctores están utilizando recetas 
médicas electrónicas en su comunidad. O simplemente pregunte a su médico. Los doctores 
que no estén utilizando este sistema pero que deseen saber más al respecto, pueden visitar 
www.GetRxConnected.com.
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